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Destinataires 
Personnes ayant des difficultés à tenir le manche d’un objet de 
manière prolongée ou ayant des douleurs au dos. 

 
Description 
Poignées s’adaptant aux outils avec manche tels que les manches de 
balais, d'aspirateurs, outils de jardin (pelles, râteaux…) et qui offrent 
une prise en main ergonomique et adaptée à chaque utilisateur. Ces 
poignées s’adaptent à tout manche ayant un diamètre compris entre 
1.9 et 4.4 cm.  

 
Prix moyen 
25€ 

 
Financements possibles 
Aucun  

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Aide technique destinée à des personnes présentant des douleurs aux membres supérieurs ou au 
rachis. Son utilisation permet notamment de limiter les mouvements de flexions des poignets et 
offre une double prise du manche qui limite les répercussions sur le rachis car l’effet de puissance 
est plus important. Attention, les poignées ne peuvent pas se monter sur tout type de manche, 
uniquement des manches fins. 
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