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Destinataires 
Personnes ayant des difficultés à utiliser une essoreuse à salade. 

 
Description 
Essoreuse à différents modes d’entrainement permettant de s’adapter aux besoins de l’utilisateur. 

 

NOM PHOTO CARACTERISTIQUES 
PRIX 

MOYEN 
LIEUX DE 

VENTE 

Essoreuse 
à 

manivelle 
LEIFHEIT 

 
Disponible à l’essai à ELSA 

- Système d’entrainement 
par manivelle (besoin de 
coincer le panier en même 
temps) 

- Frein de panier intégré 

25€ 
Sites internet, 

grandes 
surfaces 

Essoreuse 
à cordon 
LEIFHEIT 

 

- Système d’entrainement 
par cordon à tirer 

- Bol pouvant servir de 
saladier 

- Panier d’essorage 
amovible et résistant à la 
chaleur pouvant servir de 
passoire 

30€ 
Sites internet, 

grandes 
surfaces 

Essoreuse 
à salade à 
pression 

OXO 
 

Disponible à l’essai à ELSA 

- Système d’entrainement 
par poussoir  

- Bouton rabattable pour 
faciliter le rangement 

- Frein d’essorage  
- Base antidérapante  
- Utilisation très simple 

d’une main 
- 2 diamètres : 20 et 26 cm 

40€ 
Sites internet, 

grandes 
surfaces 

Essoreuse 
à cliquet 
KUHN 
RIKON 

 

- Système d’entrainement 
par manivelle cliquet 
demande moins d’effort 
que les autres essoreuses 
à salade 

- Bouton d’arrêt pour 
stopper le mécanisme 
d’essorage  

30€ 
Sites internet, 

grandes 
surfaces 

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/
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Centre d’Information et de Conseil sur les Aides Techniques (CICAT) 

N.B : La liste des aides techniques présentée ci-dessus ne prétend pas à l’exhaustivité. La sélection effectuée 
par les ergothérapeutes du CRIAS se veut néanmoins représentative. 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Pour la plupart des modèles, besoin de tenir l’essoreuse avec l’autre main.  

- Base antidérante 

Essoreuse 
à salade 

électrique 
AICOK 

 

- Fonctionne sur simple 
pression d’un bouton 

- Maintenir le bouton jusqu’à 
la fin de l’essorage 

- Dispose deux vitesses de 
rotation 

30€ 
Sites internet, 

grandes 
surfaces 

http://www.elsa.criasmieuxvivre.fr/

