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Destinataires 
Personnes sujettes aux chutes et notamment la nuit. 

 
Description 
Chaussons équipés de LED à l’avant pour éclairer le 
cheminement lors des déplacements nocturnes. Les LED 
s’allument dès qu’un mouvement est réalisé avec le 
chausson et elles s’éteignent quelques secondes après 
immobilisation. 
Il existe différents modèles : chaussons ouverts, charentaises ou chaussons adaptés avec 
ouverture totale sur le dessus et une au niveau du talon. LED pouvant éclairer jusqu’à 7m 

 
Prix moyen 
Entre 20 et 50€ en fonction des modèles 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Ces chaussons ont été pensés pour les personnes n’allumant pas systématiquement la lumière lors 
des déplacements nocturnes. Conçu donc comme une alternative à l’installation d’un système de 
balisage ou chemin lumineux. Or, l’éclairage est faible, il n’y a pas de possibilité de recharger les 
LED et lors des déplacements la lumière au bout des chaussons incite à regarder ses pieds. Les 
risques de chute avec ces chaussons sont donc toujours présents. De plus, il faut que la personne 
pense à mettre ses chaussons à chaque déplacement nocturne et ce même en été alors que les 
matières utilisées ne sont pas adaptées à cette période de l’année (mousse épaisse). 
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