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Destinataires 
Personnes marchantes mais ayant besoin d’un soutien physique 
pour se déplacer. 

 
Description 
La ceinture d’aide à la marche se positionne autour de la taille 
et offre des points d’appui et de soutien pour aider lors des 
déplacements. Elle sert également de ceinture de relevage pour 
aider à se relever de la position assise.  
Plusieurs poignées sont disposées autour de la ceinture. La face 
interne est antidérapante pour une meilleure tenue. Elle est 
disponible en 4 tailles différentes (S, M, L et XL).  
Elle s’utilise de deux manières différentes :  

- Autour de la taille de l’aidant pour servir de point de préhension pour l’utilisateur pour se 
relever de la position assise ou lors de la marche. 

- Autour de la taille de l’utilisateur pour permettre à l’aidant d’avoir des prises fermes pour le 
lever et l’aider à marcher. L’aidant doit se placer derrière l’utilisateur pour le soutenir grâce 
aux poignées lors de la marche.  

 
Prix moyen 
70€ 

 
Financements possibles 
PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Son utilisation nécessite un temps d’apprentissage accompagné d’un professionnel compétant.  
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