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Destinataires 
Personnes ayant des difficultés à attacher un soutien-gorge 
et tout particulièrement pour celles qui n’ont l’usage que d’une 
main ou des limitations d’amplitudes articulaires aux épaules. 

 
Description 
Accessoire en plastique facilitant la fermeture des crochets 
du soutien-gorge. Une fois positionné autour du cou, il faut 
coincer une extrémité du soutien-gorge dans la pince puis 
faire le tour avec l’autre extrémité et l’attacher devant.  
 
Puis on retire l’attache du soutien-gorge de la pince et l’accessoire avant de tourner le soutien-gorge 
autour de la taille pour le mettre dans le bon sens et enfiler les bretelles. Il est conçu pour convenir 
à tous les soutien-gorge et est ajustable à toutes les tailles. 

 
Prix moyen 
25€ 

 
Financements possibles 
APA, PCH, caisses de retraite, caisses de retraite complémentaire, mutuelles 

 
Lieux de vente 
Sites internet, revendeurs de matériel médical 

 
L’œil de l’ergothérapeute  
Il nécessite un temps d’apprentissage et de bonnes capacités de préhension et de dextérité. Il faut 
évaluer quelles sont les difficultés rencontrées par la personne pour identifier si un soutien-gorge 
s’attachant par devant ou une brassière peut davantage répondre à la problématique rencontrée. 
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